
 

Аннотации к дополнительным общеразвивающим программам 

№ 
п/п 

Название ДОП возраст 
детей 

Форма 
обучения 

Описание ДОП Сроки 
реализац 

ии 

1. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
социально-

педагогической 
направленности 
«Логоритмика» 

2-4 года очная ДОП направлена на развитие 
речевого аппарата и собственно 
речи, двигательное развитие 
(артикуляционная моторика, мелкая 
и крупная моторика, чувство ритма, 
зрительно-моторная координация), 
на укрепление физического здоровья 
и общее благополучное психическое 
развитие ребёнка. 
Формы работы: занятие с 

учителем-логопедом в формате 
музыкально-творческих игр,  в  
образовательной деятельности 
используются игровые, 
проблемные ситуации, 
драматизация, считалки, стихи, 
скороговорки. 

2 года 

2. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
художественной 
направленности 
«Арт-студия» 

2-7 лет очная ДОП  основана на художественном 

воспитании, обучении и развитии 
детей,  представляет вариант 
реализации базисного содержания и 
специфических задач 
художественно-эстетического 
образования детей в 
изобразительной деятельности, 
содержит интегрированную систему 
занятий по лепке, аппликации и 
рисованию. 
Форма работы: занятие в 

мастерской арт-студии; участие в 
выставках, посещение экскурсий, 
создание экспозиций. 

5 лет 

3 Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
социально-

педагогической 
направленности 
«Давайте говорить 
правильно» 

5-7 лет очная ДОП направлена на 

совершенствование речевого 

развития детей дошкольного 

возраста, его творческих 

литературных способностей, 
формирования культуры речевого 
поведения. 
В организации образовательной 
деятельности широко 

используются игровые приемы, 
анализ текстов различных речевых 
жанров, проблемно-речевые 

ситуации. 

2 года 
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4. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
физкультурно-

спортивной 

направленности 
«Фитнес» 

2-7 лет очная ДОП заключается в том, что 
программа включает новое 
направление в здоровьесберегающей 
технологии, ритмическая гимнастика 
с элементами танцевальной 
аэробики, освоение которой поможет 
естественному развитию организма 
ребенка, морфологическому и 
функциональному 
совершенствованию, профилактике 
различных заболеваний. 

5 лет 

2. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
социально-

педагогической 
направленности 
«Английский язык» 

3-7 лет очная ДОП позволяет научить детей 
понимать иноязычную речь на слух и 
говорить, а также приобщить детей к 
новому социальному опыту с 
использованием иностранного 
языка. 

4 года 

3 Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
технической 
направленности 
«Лего-

конструирование» 

4-7 лет очная ДОП объединяет в себе элементы 
игры с экспериментированием, а 
следовательно, активизирует 
мыслительно-речевую деятельность 
дошкольников, развивает 
конструкторские способности и 
техническое мышление, 
воображение и навыки общения, 
способствует интерпретации и 
самовыражению, расширяет 
кругозор, позволяет поднять на 
более высокий уровень развитие 
познавательной активности 
дошкольников, а это – одна из 
составляющих успешности их 
дальнейшего обучения в школе.

3 года 
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